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kiện cho tôi thu thập số liệu phục vụ xây dựng Luận văn. 

Xin cảm ơn Đề tài: “Nghiên cứu đa dạng sinh học các đảo đá vôi, quần đảo đá vôi 

vùng biển Việt Nam; đề xuất giải pháp và mô hình sử dụng, bảo tồn và phát triển bền 

vững (Mã số: KC09.11-20)” đã hỗ trợ thực hiện luận văn này.  
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Bảng 16: Sinh khối các loài trong khu vực nghiên cứu 50 
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MỞ ĐẦU 

Rừng ngập mặn (RNM) là một trong những hệ sinh thái quan trọng và có năng suất 

cao nhất trên thế giới. RNM là nơi nuôi dưỡng, cư ngụ và cung cấp thức ăn cho nhiều 

loại động vật dưới nước và trên cạn có giá trị ở vùng ven biển. RNM ổn định bờ biển, 

bảo vệ đê điều và là tấm lá chăn chống lại gió bão cũng như các tai biến thiên nhiên, 

đóng góp đáng kể vào đời sống kinh tế xã hội của người dân ven biển Việt Nam. Tài 

nguyên hệ sinh thái rừng ngập mặn đã được khai thác từ lâu đời làm vật liệu xây dựng, 

củi đun, lấy tanin, thức ăn, mật ong, thảo dược, …. 

Vườn Quốc gia Cát Bà có diện tích 17.362,96 ha (phần đảo: 10.972,51 ha; phần 

biển: 6.450,45 ha), là vùng lõi của Khu Dự trữ Sinh quyển thế giới Quần đảo Cát Bà 

được Tổ chức Văn hóa - Khoa học và Giáo dục Liên hợp quốc (UNESCO) công nhận 

vào năm 2004. Nơi đây có giá trị cao về đa dạng sinh học, với nhiều loài động thực vật 

quý, hiếm đặc hữu. 

Vườn Quốc gia Cát Bà có 3 kiểu hệ sinh thái chính gồm: trên cạn, đất ngập nước 

và biển. Đây là các hệ sinh thái có tính đại diện cao, với nhiều loài đặc hữu.Cát Bà là 

một quần đảo gồm hàng trăm đảo nhỏ nhưng lại nằm ở vị trí cửa sông, nên cũng chịu 

ảnh hưởng bồi tụ phù sa cửa sông. Diện tích đất bồi tụ phù sa cửa sông. Rừng ngập mặn 

ở đây bao gồm những cây nhỏ, thấp khác với rừng cửa sông của các tỉnh Miền Nam. 

Việc phục hồi, quản lý và khai thác RNM liên quan với vấn đề môi trường, phát 

triển kinh tế, và một số vấn đề quản lý và sử dụng bền vững hệ sinh thái RNM.RNM 

được phục hồi đã giúp cải thiện cuộc sống của cộng đồng ven biển, và thay đổi nhận 

thức của họ về vai trò của RNM.Tuy nhiên, vẫn còn một số thách thức đối với công tác 

quản lý, bảo vệ và sử dụng bền vững RNM.Xuất phát từ đó, nhằm phục vụ cho việc 

quản lý bền vững hệ sinh thái đầy tiềm năng nhưng nhạy cảm này, chúng tôi tiến hành 

thực hiện đề tài “Nghiên cứu đa dạng thực vật ngập mặn tại Vườn quốc gia Cát Bà 

phục vụ công tác bảo tồn và phát triển bền vững”. 
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CHƯƠNG 1. TỔNG QUAN TÀI LIỆU 

1. Tổng quan về nghiên cứu về rừng ngập mặn trên thế giới và khu vực 

Hệ sinh thái RNM đóng vai trò to lớn trong việc bảo vệ, phát triển tài nguyên và 

môi trường cửa sông, ven biển phục vụ cho kinh tế-xã hội và cộng đồng thể hiện qua 

các chức năng và dịch vụ như: Cung cấp O2 và hấp thụ CO2 cải thiện điều kiện khí hậu 

khu vực như các loại rừng khác; Tích luỹ cacbon; Cung cấp thức ăn, nơi sinh đẻ, nuôi 

dưỡng con non và là vườn ươm cho các loài thủy sản ven biển, nơi ở cho các loài chim 

di cư; Góp phần giảm thiểu tác hại của gió, bão, nước biển dâng và sóng thần; Làm tăng 

lượng bồi tụ trầm tích, mở rộng đất đai bờ cõi; Lọc nước và hấp thụ các chất độc hại, ô 

nhiễm vùng cửa sông ven biển; Lưu giữ nguồn gen; Cung cấp phương tiện thông tin cho 

nghiên cứu, giáo dục và đào tạo, giữ gìn bản sắc văn hoá và tín ngưỡng; Du lịch và các 

dịch vụ khác. 

RNM không chỉ là nơi cư trú mà còn là nơi cung cấp nguồn dinh dưỡng, hỗ trợ 

cho sự tồn tại và phát triển phong phú của các quần thể sinh vật cửa sông ven biển đồng 

thời còn là nơi “ương ấp” những cơ thể non của nhiều loài sinh vật biển, nơi duy trì đa 

dạng sinh học cho biển. 

Duy trì nguồn dinh dưỡng giàu có đảm bảo cho sự phát triển của các loài sinh vật 

ngay trong RNM: RNM không chỉ tạo nên năng suất sơ cấp cao dưới dạng cây rừng mà 

hàng năm còn cung cấp một sản lượng rơi rụng khá lớn để làm giàu cho đất rừng và 

vùng cửa sông ven biển kế cận. Những sản phẩm này một phần có thể được sửdụng trực 

tiếp bởi số ít loài động vật, một phần nhỏ nằm dưới dạng chất hữu cơ hoà tan (DOM) 

cung cấp cho một số loài dinh dưỡng bằng con đường thẩm thấu. Phần chủ yếu còn lại 

chuyển thành nguồn thức ăn phế liệu hay cặn vẩn (detrit) nuôi sống hàng loạt động vật 

ăn mùn bã thực vật vốn rất đa dạng và phát triển phong phú trong các kênh rạch và bãi 

triều vùng RNM. 

RNM và nghề nuôi trồng hải sản, từ bao đời nay những người dân ven biển đã biết 

nuôi cá, ngao sò ở  các bãi triều hoặc kênh rạch trong vùng RNM, gần đây là nuôi tôm 

xuất khẩu. Nhưng mãi những năm 1970, các nhà khoa học mới tìm ra mối quan hệ mật 

thiết giữa RNM và nguồn lợi hải sản. Những loài hải sản nuôi có giá trị kinh tế cao như 

tôm, cua… đều có thời gian dài từ hậu ấu trùng đến khi trưởng thành sống trong kênh 


